
ZAKRES TEMATYCZNY 

kierunek: PIELĘGNIARSTWO, studia I stopnia 

EGZAMIN DYPLOMOWY - CZĘŚĆ TEORETYCZNA 

ROK AKADEMICKI: 2026/2027 

CYKL KSZTAŁCENIA: 

03.2023 – 02.2027 (obrony luty 2027) 

10.2024 – 09.2027 (obrony lipiec 2027) 

Zagadnienia na egzamin dyplomowy na kierunku Pielęgniarstwa I stopnia: 

1. Rola i zadania pielęgniarki Podstawowej Opieki Zdrowotnej 
2. Rola i zadania pielęgniarki środowiskowo-rodzinnej w POZ 
3. Pielęgniarstwo w środowisku nauczania i wychowania 
4. Co to jest opieka paliatywna i opieka hospicyjna 
5. Co rozumiesz pod pojęciem „opieka holistyczna” 
6. Zadania pielęgniarki w punkcie szczepień 
7. Pielęgnowanie tradycyjne a proces pielęgnowania 
8. Etapy procesu pielęgnowania 
9. Wymień metody gromadzenia danych o pacjencie 
10. Źródła pozyskiwania informacji na temat chorego i jego rodziny 
11. Wyjaśnij znaczenie terminu empatia 
12. Definicja i cele edukacji zdrowotnej 
13. Planowe przyjęcie pacjenta do oddziału szpitalnego 
14. Prawa pacjenta przebywającego w szpitalu 
15. Zasady obowiązujące pielęgniarkę podczas pobierania materiału do badań laboratoryjnych 
16. Różnice między dobową zbiórką moczu a bilansem płynów 
17. Zasady obowiązujące podczas pomiaru ciśnienia tętniczego krwi 
18. Zasady pielęgnacji dostępu naczyniowego u pacjenta 
19. Zasady rozkładania i podawania leków doustnych w oddziale szpitalnym 
20. Zasady obowiązujące pielęgniarkę podczas podawania leków domięśniowo i drogą dożylną 
21. Zasady obowiązujące podczas podawania leków drogą wziewną 
22. Zasady obowiązujące przy cewnikowaniu pęcherza moczowego 
23. Zasady obowiązujące podczas karmienia pacjenta przez zgłębnik 
24. Rola pielęgniarki w opiece nad pacjentem w trakcie tlenoterapii 
25. Zasady obowiązujące podczas kąpieli noworodka i niemowlęcia 
26. Rola pielęgniarki w ocenie stanu odżywiania chorego 
27. Komunikacja interpersonalna – najczęściej popełniane błędy 
28. Bariery w komunikacji z pacjentem niedosłyszącym, niesłyszącym i głuchoniemym 
29. Bariery w komunikacji z pacjentem niewidomym 
30. Definicja odleżyny i czynniki ryzyka odleżyn 
31. Skale do identyfikowania czynników ryzyka odleżyn 
32. Rola personelu pielęgniarskiego w profilaktyce odleżyn 
33. Rola pielęgniarki w profilaktyce zakażeń szpitalnych 
34. Definicja: aseptyka, antyseptyka i dekontaminacja 
35. Rola pielęgniarki w zapobieganiu zakażeniom szpitalnym w oddziale pediatrii 
36. Rola pielęgniarki w zapobieganiu WZW typu B i C 
37. Profilaktyka zakażenia układu moczowego u pacjenta z założonym cewnikiem 
38. Profilaktyka zakażeń układu oddechowego u pacjentów hospitalizowanych 
39. Znaczenie szczepień ochronnych w profilaktyce chorób zakaźnych 



40. Rola pielęgniarki w diagnostyce chorób układu krążenia 
41. Rola pielęgniarki w diagnostyce chorób przewodu pokarmowego 
42. Znaczenie wywiadu w diagnostyce chorób przewlekłych 
43. Zadania pielęgniarki w opiece nad pacjentem z niedoborami odporności 
44. Wspierająca rola pielęgniarki w opiece nad chorym z chorobą nowotworową 
45. Problemy w opiece nad pacjentem w trakcie chemioterapii 
46.  Metody oceny bólu u pacjenta w różnym wieku 
47. Trójstopniowa drabina analgetyczna 
48. Pielęgnowanie skóry pacjenta w czasie radioterapii 
49. Wstrząs anafilaktyczny – przyczyny, objawy, postępowanie pielęgniarskie 
50. Problemy w opiece nad pacjentem po zawale mięśnia sercowego w stanie zagrożenia życia 
51. Rola pielęgniarki w edukacji pacjenta po zawale mięśnia sercowego 
52. Rola pielęgniarki w monitorowaniu parametrów życiowych u pacjenta po zawale mięśnia 

sercowego 
53. Zalecany styl życia pacjentów z nadciśnieniem tętniczym 
54. Edukacja zdrowotna pacjenta zagrożonego czynnikami ryzyka choroby niedokrwiennej serca 
55. Edukacja chorego z nadciśnieniem tętniczym i przygotowanie do samokontroli choroby 
56. Problemy w opiece nad pacjentem z POChP 
57. Rola pielęgniarki w motywowaniu pacjenta z POChP do zerwania z nałogiem palenia 
58. Problemy w opiece nad pacjentem z zapaleniem płuc – przykłady diagnoz i interwencji 

pielęgniarskich 
59. Problemy w opiece nad pacjentem z dusznością 
60. Rola pielęgniarki w profilaktyce zapalenia płuc u pacjenta z zaburzeniami połykania 
61. Rola pielęgniarki w ewakuacji wydzieliny zalegającej w drzewie oskrzelowym 
62. Rola pielęgniarki w terapii i edukacji pacjenta z gruźlicą płuc 
63. Rola pielęgniarki w edukacji pacjenta z astmą oskrzelową 
64. Rola pielęgniarki w terapii pacjentów z chorobą przewlekłą układu oddechowego 
65. Opieka pielęgniarska nad pacjentem z biegunką spowodowaną błędami dietetycznymi 
66. Postępowanie pielęgniarki wobec pacjenta z wrzodziejącym zapaleniem jelita grubego 
67. Problemy w opiece nad pacjentem z marskością wątroby 
68. Problemy w opiece nad chorym z cukrzycą – przykłady diagnoz i interwencji pielęgniarskich 
69. Rola pielęgniarki w profilaktyce zespołu stopy cukrzycowej 
70. Wczesne i późne powikłania cukrzycy – rola edukacyjna pielęgniarki w ich profilaktyce 
71. Zalecenia dotyczące stylu życia dla pacjenta z cukrzycą 
72. Problemy w opiece nad chorym z zapaleniem pęcherzyka żółciowego 
73. Rola pielęgniarki w opiece nad pacjentem z przewlekłym zapaleniem trzustki 
74. Problemy w opiece nad pacjentem z refluksem żołądkowo-przełykowym 
75. Edukacja pacjenta z chorobą wrzodową żołądka i dwunastnicy 
76. Działania opiekuńcze realizowane przez pielęgniarkę wobec chorego nieprzytomnego 
77. Rola pielęgniarki w identyfikowaniu pacjentów zagrożonych ryzykiem udaru mózgu 
78. Żywienie pacjenta po udarze mózgu z zaburzeniami połykania 
79. Pielęgnowanie pacjenta po udarze mózgu (przykłady diagnoz i interwencji pielęgniarskich) 
80. Przykłady diagnoz i interwencji pielęgniarskich w opiece nad pacjentem z chorobą Alzheimera 
81. Wspierająca rola pielęgniarki w opiece nad chorym ze stwardnieniem rozsianym 
82. Opieka pielęgniarska nad chorym z zakażeniem pęcherza moczowego 
83. Rola pielęgniarki w opiece nad pacjentem z nietrzymaniem moczu 
84. Problemy w opiece nad chorym z ostrą niewydolnością nerek 
85. Proszę omówić rolę pielęgniarki w opiece nad pacjentem z padaczką 
86. Problemy w opiece nad pacjentem z chorobą Parkinsona 
87. Całościowa ocena geriatryczna – cel i przykłady skala 
88. Znaczenie skali Barthel w ocenie sprawności funkcjonalnej pacjenta 
89. Specyfika farmakoterapii w geriatrii 



90. Problemy w opiece nad chorym z nietrzymaniem stolca 
91. Problemy w opiece nad pacjentem z zaburzeniami równowagi 
92. Zaopatrzenie ortopedyczne pacjentów z zaburzeniami równowagi i chodu 
93. Opieka pielęgniarska nad pacjentem z odleżynami 
94. Rola pielęgniarki w profilaktyce zapalenia płuc u osób w podeszłym wieku 
95. Zasady żywienia pacjentów w podeszłym wieku 
96. Rola pielęgniarki w adaptacji mieszkania na potrzeby człowieka starego 
97. Znaczenie obserwacji i wywiadu w procesie pielęgnowania chorych z zaburzeniami psychicznymi 
98. Problemy w opiece nad pacjentem ze schizofrenią – przykłady diagnoz i interwencji pielęgniarskich 
99. Omów problemy w opiece nad chorym z anoreksją i bulimią 

100. Rola pielęgniarki w opiece nad chorym z depresją 
101. Problemy w opiece nad pacjentem z chorobą alkoholową 
102. Rola pielęgniarki w farmakoterapii chorych psychicznie 
103. Rola pielęgniarki w profilaktyce i wczesnej diagnostyce chorób nowotworowych 
104. Znaczenie samobadania piersi we wczesnej diagnostyce raka piersi 
105. Rola pielęgniarki w opiece nad położnicą po porodzie fizjologicznym 
106. Ocena stanu noworodka bezpośrednio po urodzeniu 
107. Fizjologiczne uwarunkowania pielęgnacji skóry noworodka i niemowlęcia 
108. Wytyczne dotyczące pielęgnacji kikuta pępowiny noworodka 
109. Rola pielęgniarki w opiece nad dzieckiem urodzonym przedwcześnie 
110. Metody oceny rozwoju fizycznego dziecka 
111. Hospitalizacja dziecka jako sytuacja trudna 
112. Czynniki ryzyka nieprawidłowego rozwoju dziecka 
113. Przemoc i zaniedbywanie dzieci – czynniki ryzyka i ich identyfikacja 
114. Problemy w opiece nad dzieckiem z biegunką 
115. Problemy w opiece nad dzieckiem z gorączką 
116. Rola pielęgniarki w opiece nad dzieckiem z zapaleniem jamy ustnej 
117. Opieka pielęgniarska nad niemowlęciem z kolką jelitową 
118. Opieka pielęgniarska nad dzieckiem z zapaleniem ucha środkowego 
119. Problemy w opiece nad dzieckiem z zapaleniem oskrzeli 
120. Rola pielęgniarki w opiece nad dzieckiem z zaostrzeniem astmy oskrzelowej 
121. Problemy w opiece nad dzieckiem z alergicznym nieżytem nosa 
122. Postępowanie pielęgniarki wobec dziecka z zapaleniem krtani 
123. Rola i zadania pielęgniarki w opiece nad dzieckiem z zapaleniem płuc 
124. Rola pielęgniarki w fizjoterapii układu oddechowego u pacjenta z mukowiscydozą 
125. Problemy pielęgnacyjne w opiece nad dzieckiem z atopowym zapaleniem skóry 
126. Rola pielęgniarki w opiece nad dzieckiem z hipoglikemią 
127. Aktywność fizyczna dziecka z cukrzycą 
128. Problemy w opiece nad dzieckiem z wadą wrodzoną serca leczonym zachowawczo 
129. Problemy w opiece nad dzieckiem z zakażeniem układu moczowego 
130. Profilaktyka nawrotów zakażeń układu moczowego u dzieci i dorosłych 
131. Edukacja dziecka z padaczką w zakresie aktywności fizycznej 
132. Problemy w opiece nad dzieckiem z niedokrwistością z niedoboru żelaza 
133. Rola i zadania pielęgniarki w opiece nad dzieckiem po przeszczepie szpiku kostnego 
134. Problemy w opiece nad dzieckiem z hemofilią 
135. Profilaktyka wad postawy u dzieci i młodzieży 
136. Rola pielęgniarki w profilaktyce krzywicy u dzieci 
137. Problemy w opiece nad dzieckiem z mózgowym porażeniem dziecięcym 
138. Rola edukacyjna pielęgniarki w opiece nad pacjentem po wyłonieniu stomii jelitowej 
139. Wymień i omów badania diagnostyczne wykonywane w oddziale chirurgii 
140. Wymień i omów rodzaje drenów stosowanych w oddziale chirurgii 
141. Przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w trybie planowym 



142. Przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w trybie nagłym 
143. Przygotowanie fizyczne chorego do zabiegu operacyjnego w obrębie przewodu pokarmowego 
144. Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego w obrębie jamy brzusznej w trybie nagłym 
145. Rola pielęgniarki w opiece nad chorym w I dobie po zabiegu usunięcia wyrostka robaczkowego 
146. Krwawienia z przewodu pokarmowego – przykłady diagnoz i interwencji pielęgniarskich 
147. Zadania pielęgniarki wobec chorego z ostrym zapaleniem trzustki 
148. Wczesne i późne powikłania pooperacyjne – rola pielęgniarki w ich profilaktyce i wczesnej 

diagnostyce 
149. Opieka pielęgniarska nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w obrębie klatki piersiowej 
150. Postępowanie z pacjentem po urazie czaszkowo-mózgowym w SOR 
151. Działania opiekuńcze realizowane przez pielęgniarkę wobec chorego po złamaniu kręgosłupa 
152. Problemy w opiece nad pacjentem unieruchomionym z powodu opatrunku gipsowego na kończynie 

dolnej 
153. Opieka pielęgniarska nad pacjentką po mastektomii w I-ej dobie po zabiegu 
154. Proszę omówić rolę pielęgniarki w opiece nad chorym z urostomią 
155. Problemy w opiece nad pacjentem po przeszczepie wątroby 
156. Zalety karmienia naturalnego i czynniki warunkujące ten proces 
157. Wymień i scharakteryzuj 10 kroków udanego karmienia piersią 
158. Oznaki gotowości niemowlęcia do przyjmowania pokarmów stałych 
159. Znaczenie zasad racjonalnego żywienia w profilaktyce chorób dietozależnych (piramida żywienia) 
160. Działania edukacyjne pielęgniarki wobec chorego z cukrzycą w zakresie odżywiania 
161. Cele i zasady leczenia dietetycznego pacjenta z refluksem żołądkowo-przełykowym 
162. Zasady żywienia pacjentów z przewlekłą niewydolnością nerek 
163. Żywienie dziecka w czasie choroby przebiegającej z gorączką 
164. Zaparcia u dziecka – znaczenie diety w regulacji wypróżnień 
165. Żywienie dziecka z alergią na białko mleka krowiego 
166. Zasady obowiązujące podczas rozszerzania diety niemowlaka 
167. Karta praw dziecka w szpitalu. Szpital przyjazny dziecku 

 

Komisja Programowa Radomskiej Szkoły Wyższej na posiedzeniu Komisji dnia 30.01.2026 pozytywne 
zaopiniowała zakres tematyczny obowiązujący na egzamin dyplomowy - część teoretyczna na kierunku: 
pielęgniarstwo w roku akademickim: 2025/2026 dla cyklu kształcenia: 2022/2023 lato – 2025/2026 zima 
(obrony luty 2026) oraz 2023/2024 zima – 2025/2026 lato (obrony lipiec 2026). 
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Dziekan Wydziału Nauk o Zdrowiu  
 
 
 

_____________________________ 
Przewodniczący Komisji Programowej  


