Zatqcznik nr 25 Do Regulaminu przeprowadzania
egzaminéw dyplomowych oraz przygotowania prac dyplomowych
na Wydziale Nauk o Zdrowiu w Radomskiej Szkole Wyzsze

WYTYCZNE DO PISANIA PRACY MAGISTERSKIEJ
NA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO Il STOPNIA
W RADOMSKIEJ SZKOLE WYZSZE)

1. STRUKTURA PRACY + OMOWIENIE + WYTYCZNE:

SPIS TRESCI
— Spis tresci najlepiej tworzony automatycznie w programie Microsoft Office Word poprzez
stosowanie odpowiednich Nagtéwkdow w catej pracy.

SPIS SKROTOW ZASTOSOWANYCH W PRACY
— Spis skrétéow wystepujacych w pracy w kolejnosci alfabetycznej., np.:
WHO - Swiatowa Organizacja Zdrowia (World Health Organization, WHO)

WSTEP
— Krotkie wprowadzenie do tematyki pracy, cel pracy, motywy wyboru tematu pracy,
zastosowania metodologia badan, ilos¢ rozdziatéw i ich tematyka.

ROZDZIAL I: CZES'('I TEORETYCZNA lub WPISAC TYTUL ROZDZIAtU
— Teoretyczne opracowanie tematu pracy na podstawie przegladu aktualne;j literatury i Zrédet
internetowych ze wskazaniem zrddta materiatu zgodnie z wytycznymi RSW.
— Rozdziat | jest wprowadzeniem do czesci badawczej, opartym na przegladzie pismiennictwa
z danej tematyki pracy. Czes¢ teoretyczna zazwyczaj dzieli sie na 2-3 podrozdziaty wedtug
stylu numeracji:

1.1. Tytut pierwszego podrozdziatu

1.1.1. Tytut podpunktu
1.1.2. Tytut podpunktu
1.2. Tytut drugiego podrozdziatu
1.2.1. Tytut podpunktu
1.2.2. Tytut podpunktu

ROZDZIAL II. CZESC BADAWCZA
2.1. Celiprzedmiot badan
— Opisanie celu pracy oraz przedmiotu badan.
2.2. Problemy i hipotezy badawcze
— Opisanie problemu gtéwnego, probleméw szczegdtowych, hipotezy gtdéwnej oraz hipotez
szczegdtowych.
— Problem gtéwny to cel przetozony na pytanie badawcze.



— Problemy szczegdétowe ich formutowanie polega na precyzyjnym rozbiciu tematu na mniejsze
zagadnienia, na ktére szuka sie odpowiedzi wraz z wptywem zmiennych.

— Hipoteza gtéwna jest formutowana do gtéwnego problemu badawczego, a hipotezy
szczegdtowe do probleméw szczegétowych.

2.3. Zmienne i wskazniki pomiaru

— Wskazanie zmiennych zaleznych i niezaleznych w badaniu wfasnym.

— Zmienne niezaleine - cechy, ktére wptywajg na ilos¢, jakos¢ i kierunek zmian innej cechy,
np.: pte¢, wiek, miejsce zamieszkania, wyksztatcenie, zawéd, stan cywilny.

— Zmienne zalezne —zmieniajg sie pod wplywem zmiennej niezaleznej i sg analizowane
w potaczeniu z inng cechg, ktéra je zmienia, np.: postawy, zachowania, poziom wiedzy.

— Do kazdej zmiennej dobierane sg wskazniki, ktére dostosowujemy do celu badan.

— Dla przejrzystosci zalecana prezentacja zmiennych zaleznych i niezaleznych w tabeli.

2.4. Metody, techniki i narzedzia pomiaru

— Metode badawczg oraz technike pomiaru krétko opisaé na podstawie doniesien w literaturze
ze wskazaniem zrddta materiatu zgodnie z wytycznymi RSW.

— Przy opisie narzedzia badawczego (kwestionariusz ankiety) opisa¢ czy jest to kwestionariusz
zapozyczony (standaryzowany) czy wiasnego autorstwa. Przy opisie narzedzia badawczego
wskazad z ilu sktada sie czesci i jaka jest ich zawartos¢. Przy standaryzowanych narzedziach
mozna podad rowniez ich wtasciwosci psychometryczne.

— Przy korzystaniu z kwestionariusza standaryzowanego podac¢ jego autorow ze wskazaniem
Zzrédta materiatu zgodnie z wytycznymi RSW.

— Niektére narzedzia badawcze chronione sg przepisami o prawie autorskim i prawach
pokrewnych. W tych przypadkach korzystanie z narzedzia badawczego jest dopuszczalne
w zakresie okreslonym przepisami, np. po uzyskaniu pisemnej zgody autora lub wydawcy.
Student ma obowigzek upewnié sie czy nie jest zabronione kopiowanie narzedzia
badawczego, wprowadzanie jakichkolwiek zmian, przeksztatcenie formy papierowej na
forme komputerowg, udostepnianie na stronach internetowych w celu prowadzenia badan
naukowych.

2.5. Metody statystyczne

— Krétko opisa¢ metody statystyczne wykorzystane na potrzeby pracy oraz w jaki sposdb
zostaty przedstawione wyniki badan (tabele, wykresy).

2.6. Organizacja i przebieg badan

— Opisa¢ miejsce i czas przeprowadzenia badania (miejsce, miesiac, rok).

— Uwazgledni¢ nastepujgce informacje: W jaki sposdb pozyskano respondentéw. Kto prowadzit
badanie (sam badacz, czy ankieter). Jak dtugo trwato badanie. Jakie byty problemy podczas
badan (np. cze$é respondentéw odmaowita udziatu w badaniach). lle ankiet zakwalifikowano
do analizy. Czy przeprowadzono badanie pilotazowe.

— Uwazgledni¢ kryteria wtaczenia i kryteria wytgczenia z badania.

— Liczebnos¢ grupy badanej — w zaleznosci od tematyki i celu badan — minimum 101 oséb.



ROZDZIAL Ill. WYNIKI BADAN

3.1. Charakterystyka badanej grupy

— Opis grupy badanej na podstawie metryczki zamieszczonej w ankiecie; np. pteé, wiek,
miejsce zamieszkania, wyksztatcenie, itp.

— Opis grupy badanej jest charakterystyka socjodemograficzng z zastosowaniem opisu + tabel
i/lub rycin.

— Liczebnos¢ grupy badanej — w zaleznosci od tematyki i celu badan — minimum 101 osdb.

3.2. Wyniki badan i ich oméwienie

— Wyniki badan nalezy prezentowa¢ w sposdb nastepujgcy: opisa¢ najwazniejsze wyniki
zawarte w badaniu zgodnie z przyjetymi problemami szczegdétowymi wraz z graficznym
przedstawieniem wynikow (tabele i/ lub wykresy).

— Stosowanie numeracji 3.2.1., 3.2.2. itd. do opisu wyniku badania poszczegélnych probleméw
badawczych.

WERYFIKACJA HIPOTEZ
— Weryfikacja hipotezy gtéwnej i hipotez szczegdétowych zgodnie z kolejnoscig zwartg w
podrozdziale ,,Problemy i hipotezy badawcze”.

— Weryfikacja hipotez moze by¢ przedstawiona w formie tabeli.

PODSUMOWANIE Z ELEMENTAMI DYSKUSIJI (lub) DYSKUSJA

— Podsumowanie z elementami dyskusji: podsumowanie wynikéw badania wtasnego wraz z
odniesieniem do wynikéw badan innych badaczy zajmujacych sie dang tematyka badawcza
(elementy dyskusji).

— Lub sama DYSKUSJA — omodwienie wynikédw badan wiasnych z odniesieniem do wynikoéw
badan innych badaczy (na tle polskim, europejskim, Swiatowym).

— W rozdziale tym nalezy réwniez krétko podsumowaé tematyke pracy, cel badania,
metodologie oraz krdtko scharakteryzowac grupe badana.

WNIOSKI

— Whioski stanowig odpowiedzi na postawione pytania i hipotezy badawcze.
— Whnioski zazwyczaj sg przedstawione w formie numerycznej (1,2,3...).

POSTULAT DLA PRAKTYKI PIELEGNIARSKIEJ

— Krotkie, zwiezte podsumowanie wdrozenia wynikéw badania wtasnego do praktyki
pielegniarskiej.

STRESZCZENIE
— Streszczenie pracy w jezyku polskim
— Maksymalnie 250 -300 stéw, wedtug ponizszego schematu:
Imie i nazwisko:
Temat pracy:
Wstep:



Cel pracy:

Materiat i metody badawcze:
Wyniki badan:

Whioski:

Stowa kluczowe:

SUMMARY

— Streszczenie pracy w jezyku angielskim lub innym.
— Przettumaczenie na dany jezyk STRESZCZENIA w jezyku polskim z zastosowaniem

analogicznego schematu.

LITERATURA

WYTYCZNE:

1. Minimum 40 pozycji, w tym 1/3 to pozycje zwarte, 2/3 czasopisma; piSmiennictwo z ostatnich
dziesieciu lat; w spisie literatury powinny by¢ tylko prace cytowane przez autora.

2. Materiat zZrédtowy przytaczany w tekscie pracy nalezy sporzadzi¢ numerujac wedtug kolejnosci
cytowania stosujgc numeryczny styl cytowania w nawiasach kwadratowych np.: [1], [3, 5].
Numeracja listy piSmiennictwa najlepiej wykonywana automatycznie w programie Microsoft
Office Word.

3. Jezeli przytaczamy w pracy dostownie dany fragment tekstu nalezy uzy¢ cudzystowu wraz ze
wskazaniem zrédta materiatu zgodnie z wytycznymi RSW.

4. Zapis literatury wedtug nastepujacych zasad:

a) Wydawnictwa zwarte/wydawnictwa zbiorowe nalezy opisywa¢é nastepujaco:
= Czykwin E.: Stygmat spoteczny. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007.
=  Szopa M. (red.).: Zalety karmienia naturalnego. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2019,
s. 12-25.
b) Przy cytowaniu rozdziatu z ksigzki nalezy opisywac je nastepujaco:
= Pigtkowski W.: Zdrowie w socjologii [w:] Koncepcja zdrowia w medycynie i naukach
spotecznych, Kulik T.B., Wronska I. (red.). Wydawnictwo Wydziatu Nauk Spotecznych
KUL, Stalowa Wola 2000, s. 128-159.
c) Artykuty/czasopisma naukowe:
Cytujac prace zamieszczane w czasopismach nalezy podac trzy pierwsze nazwiska i po nich
wstawié: ,,i wsp.:” (dla prac polskojezycznych) lub ,et al.:” (dla prac anglojezycznych), petna
nazwe czasopisma, rok, tom, numer czasopisma, strony.
= Szopa M.: Zalety karmienia piersig. w: Magazyn Pielegniarki i Potoznej, 2018, nr 7, s. 3
-4,
= Kdézka M., Jatocha M., Mrozowska A.: Wybrane determinanty zachowan zdrowotnych
ucznidw szkét gimnazjalnych. w: Pielegniarstwo XXI wieku, 2014, nr 1(46), s. 5 — 6.
= Misiak B., Sierzantowicz R., Krajewska Kutak E. i wsp.: Psychosocial Work - Related
Hazards and Their Relationship to the Quanity of Life of Nurses. w: International Journal
of Environmental Research and Public Health, 2020, nr 17, s. 755.



= Aiken LH., Sloane DM., Bruynell L. et al.: Nurses reports of working conditions and
hospital quality of care in 12 countries in Europe. w: International Journal of Nursing
Studies, 2013, nr 50, s. 143 — 153.
d) Przy cytowaniu prac zamieszczanych w Internecie (netografia):
=  Wysocka M.: tuszczyca to nie tylko choroba skéry. https://pulsmedycyny.pl/luszczyca-
to-nie-tylko-choroba-skory-875420 [dostep 16.10.2023].
e) Akty prawne:
= Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej, Dz.U. 2011 nr 174
poz. 1039.

SPIS TABEL
SPIS TABEL — nr tabeli, tytut, nr strony (najlepiej poprzez automatyczny spis ilustracji)

Przyktfad:
Tab. |. Tytut tabeli coooevveceeeeee e, Btad! Nie zdefiniowano zaktadki.

SPIS RYCIN
SPIS RYCIN — nr ryciny, tytut, nr strony (najlepiej poprzez automatyczny spis ilustracji)

Przyktad:
RyC. 1. TytUE rYCiNY..ueeeeiiiieee e e Btad! Nie zdefiniowano zaktadki.

ANEKS
— W aneksie pracy wstawiamy uzyte w badaniu kwestionariusze oraz zgody na
przeprowadzenie badania.
— Jezeli w badaniu uzyto narzedzia standaryzowanego podajemy autoréw ze wskazaniem
Zzrédta materiatu zgodnie z wytycznymi RSW.
— Na koricu pracy w ANEKSIE widnieje OSWIADCZENIE —bez numeru strony [o$wiadczenie do
pobrania nas stronie Uczelni].



2. PRZYKtAD STRUKTURY PRACY ZGODNEJ Z WYTYCZNYMI

SPIS TRESCI
SPIS SKROTOW ZASTOSOWANYCH W PRACY .....ocoeririrmruinicinsssssssscsesssssssssesssssssssassssessaeses
WWSTEP ..ceeeiiniieititiiiitiiiiiiiiieieiiessissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssesssessssssssssssssssssssssssnnnn
ROZDZIAL I: CZESC TEORETYCZNA lub WPISAC TYTUL ROZDZIALU........ccueeeeneereeerreenereennens

1.1.  Tytuf pierwszego podrozdziatu .........ccceeeiiieeecciiiiie e 1

1.1.1. Tytut POAPUNKEU. ...ttt e e e et ae e e e e e e eaannes 1

1.1.2.  Tytut POAPUNKLU oot e e et ee e e e e s e eaanees 1

1.2.  Tytut drugiego podrozdziatu.........ccuevieeiiiiiiie e 1

1.2.1.  Tytut POAPUNKEU..ccoceiee et et ee e e e s e eaanees 1

1.2.2.  Tytut POAPUNKEU. ..ot et ee e e e s e eaanees 1
ROZDZIAL 1. CZESC BADAWGCZA .......ccuueeereereereeissnesssessseesssesssesssesssessssesssssssessssssssesssessassnns

2.1, Celiprzedmiot Dadan........cccccciiiiiiiie ettt eerae e eerae e e 1

2.2. Problemy i hipotezy badawecze ..........ccovvviieeiieicee e 1

2.3.  Zmienne i WSkazniki POMIarU.........occoiiviiiieii i 2

2.4. Metody, technikii narzedzia PoOmiaru ......cccccoeecciiiieiieeicecieieee e e 2

2.5, Metody StatyStYCZNE. ..o e e e ae e e e 2

2.6. Organizacjai przebieg badanN.......ccooooiiiiie i 2
ROZDZIAL Il WYNIKI BADAN ........coceertereeerrireieesesssessessessessessessessesssssessessssssssssssssasssssssssnes

3.1. Charakterystyka badanej rupy....cccceeecciiiieee et e 3

3.2.  Whyniki badan i ich omOWIENIE .......ccuvviiiiiiiieeeeece e 3
WERYFIKACIA HIPOTEZ.......cccoiiiiiiiiiiiiiiinssiensansseasssrses s sseassssssss s ss s se s s s sssssssssssssssssssnnes
PODSUMOWANIE Z ELEMENTAMI DYSKUSJI (lub) DYSKUSJA ........coviuenmrnnrnnnrenneeneeneeneneenn,
L1 ]
POSTULAT DLA PRAKTYKI PIELEGNIARSKIEL......cccceiiiiiiiiinisnnnnennsnnnnennrnnssesissnensssensssssessssssans
STRESZCZENIE .....cccceeiiiiiiiiiiiiiiiiiiissisisssssnsssssssssssssassseesssssesssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssnnes
SUMMARY ....coviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiisisiisissssssssssssssssssssesssstssesesetssssiessesssessssssssssssssssssassssssnss
LITERATURA ....iiinnnneassnesnentsttttessesssessesssessesssssssssssssssssssssssssssssessssssssesenssssssssssesssssssns
SPIS TABEL...ccuevtieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiisisssssssssssssssssssssssssssssessssssesssesssssssssssssessssssssssssssssssasssssnnas
SPIS RYCIN...cceeeiitiiiiiiiiiiiiiisiiiiisisisssssssssssusssssssasseassasaseesses e es et e asssssesessessssssssssssssssssssssssssnnnn



3. WSKAZOWKI EDYTORSKIE PRACY MAGISTERSKIE)

ok wNE

10.
11.

12.

Plik tekstowy w formacie Microsoft Office Word.

Tekst wyjustowany obustronnie.

Akapity wyrdznione tabulatorem - 1,25.

Marginesy: lewy - 3, 5 cm, prawy - 2,5 cm; gérny i dolny - 2,5 cm

Odstep miedzy wersami (interlinia) - 1,5.

Czcionka: Time New Roman lub Arial, rozmiar 12 (wybdr czcionki konsekwentny w catej

pracy)
Rozdziaty rozpoczynamy od nowej strony z zaznaczeniem tytutu wersalkami (literami

pisanymi lub drukowanymi), pogrubionymi i rozmiarem czcionki 14.
Numeracja stron — dot strony, srodek. Strona tytutowa jako pierwsza (bez widocznego
numeru), strona kolejna zaczyna sie od numeru 2.
Nazwy taciniskie i cytaty wyrdznione kursywa.
Druk pracy: praca w wersji elektronicznej [Patrz: Uwagi Ogdlne, ponizej].
Strona tytutowa pracy — wedtug wzoru Uczelni.
Czcionka Time New Roman lub Arial. Wielko$¢ czcionek w poszczegdlnych sekcjach wedtug
wzoru strony tytutowej Uczelni [wzor strony tytutowe]j do pobrania na stronie uczelni].
Wskazdowki edytorskie odnosnie Tabel i Rycin umieszczonych w pracy:
— tabele — wytyczne:
— dane w tabeli: Time New Roman lub Arial, wielko$¢ czcionki 10,
— justowanie tabeli do srodka,
— numeracja i tytut nad tabelg + pogrubienie (bold), numeracja rzymska w formie:
Tab.l.
— pod tabelg zrédio pochodzenia tabeli, np: Zrédto: Wynik badan wiasnych, lub np.:
Zrédto: Ostrowska A.: Styl zycia a zdrowie. Wydawnictwo IfiS PAN, Warszawa 2005,
s. 132 (materiat zrodtowy wedtug zasad RSW), zrédto pisane czcionkg Time New
Roman lub Arial rozmiar 10,
— numeracja tabel ciggta w catej pracy (najlepiej z zastosowaniem automatycznego
spisu ilustracji),
— do kazdej zastosowanej tabeli w pracy musi by¢ odwotanie w tekscie.
— ryciny/ wykresy — wytyczne:
— justowanie ryciny/wykresu do $rodka,
numeracja i tytut pod rycing/wykresem + pogrubienie (bold),
numeracja arabska w formie: Ryc.1.
zrédto pochodzenia ryciny/wykresu analogicznie do Tabel,

zrédto pisane czcionkg Time New Roman lub Arial rozmiar 10,

Vil

Numeracja rycin/wykreséw ciggta w catej pracy (najlepiej z zastosowaniem
automatycznego spisu ilustracji),
— do kazdej zastosowanej ryciny/wykresu w pracy musi by¢ odwotanie w tekscie.
— Wykresy, ryciny, tabele zamieszczone w pracy mogg by¢ czarno-biate lub kolorowe i nie
mogg wykracza¢ poza margines.
— Przyktady poprawnego opisu tabel oraz rycin w pracy magisterskiej:



Tab. I. Tytut tabeli ...................

. Nagtéwek Nagtéwek
Lp. | Nagtowek Nagtowek Nagtéowek
1. Tekst 174,69 32,78 234,39
2. |Tekst 13,70 12,22 548,65
Zrédto (pisane czcionkg Nr 10)............ lub Zrédto: Wynik badar wtasnych (pisane czcionka Nr 10).
=
(3]
>
=
=
2
S
.Q)
=
=
=
«
2
N
=2
[
Ryc. 1. Tytuf ryciny.....cccceeiiiiininnnnnnnn.
Zrédto (pisane czcionkg Nr 10)............ lub Zrédto: Wynik badan wtasnych (pisane czcionkg Nr 10)

4. UWAGI OGOLNE:

— Zalecang metodg badawczg pracy magisterskiej jest: sondaz diagnostyczny.

Liczebnos¢ grupy badanej — w zaleznosci od tematyki i celu badan — minimum 101 osdb.

Praca magisterska nie powinna przekracza¢ 100 stron, w tym czes¢ teoretyczna — % pracy;
badawcza — % pracy; pozostate = pracy: metodologia, aneksy, itp.

Praca magisterska finalna, zaakceptowana (przez Promotora) zostaje przestana przez
Studenta w formie elektronicznej do Promotora (na wskazany przez Promotora adres
mailowy). Promotor pracy poddaje prace magisterskg badaniu w JSA (Jednolity System
Antyplagiatowy) pod katem plagiatu. Promotor informuje Studenta o wyniku plagiatu.

Promotor pracy magisterskiej przesyta finalng prace magisterska wraz z raportem z JSA na
dres mailowy Uczelni: magister@rsw.edu.pl
Pracy magisterskiej nie drukujemy.

Po akceptacji pracy magisterskiej przez Promotora i system JSA, Student przekazuje do
Dziekanatu komplet ponizszych dokumentow:

%

%

_)

Wydrukowang strone tytutowg pracy magisterskiej — podpisang przez Promotora
[wzér strony tytutowe]j do pobrania na stronie uczelni].

Wypetnione i podpisane Oswiadczenie przez Studenta [wzér oswiadczenia do
pobrania na stronie uczelni].

Czystg ptyte DVD w oktadce (koperta): ptyta DVD opisana mazakiem niescieralnym
(imie i nazwisko + numer albumu) z nadrukowang i przyklejong na oktadke ptyty
strong tytutowgq (strona tytutowa pracy magisterskiej zgodnie z wymogami Uczelni,
odpowiednio pomniejszona do wymiaru okfadki ptyty, wydrukowana i naklejona na
oktadke ptyty). Praca bedzie nagrana na ptyte DVD przez Dziekanat Uczelni.



— Prezentacja pracy magisterskiej stanowi integralng czes¢ procesu dyplomowania. Jej
przygotowanie powinno by¢ zgodne z obowigzujgcymi wytycznymi:

_)

Student przygotowuje prezentacje pracy magisterskiej stworzong wedtug Matrycy
Prezentacji Pracy Magisterskiej RSW (do pobrania na stronie uczelni).

Czas prezentacji okoto 5-7 minut. Prezentacja jest obowigzkowa u wszystkich
Promotordéw.

Prezentacje pracy magisterskiej nalezy wykona¢ (uzupetni¢) w programie Microsoft
Office PowerPoint.

Weryfikacji zgodnosci prezentacji z obowigzujgcymi wymaganiami dokonuje
promotor. Po zatwierdzeniu prezentacji promotor przekazuje jg drogg elektroniczng
na adres: prezentacje@rsw.edu.pl.

Przesytajgc Prezentacje pracy magisterskiej na powyzszy adres mailowy nalezy plik
z prezentacjg odpowiednio nazwaé: Imie i nazwisko Studenta, numer albumu.



